
 Life-Coaching 
 

 
 

Oda-A. Wilke Rollé (Dipl. Päd.) 
 

� Ausgeprägte mediale Veranlagung und deren 
Umsetzung seit frühester Kindheit 

� Studium der Psychologie, Soziologie, Sozial-
psychiatrie, Erwachsenenbildung (Tübingen) 
Schwerpunkt: Gestalttherapie ( Fritz Perls) 

� Begegnung mit dem Mystiker Osho 
� Weiterbildung auf dem Gebiet der Humanisti-

schen und Transpersonalen Psychologie so-
wie der De-Hypnotherapie (Jeru Kabbal) 

� 4 Jahre Arbeit als Körpertherapeutin (Shiatsu 
und Psychic Massage)  

� Mediale Ausbildung (Arthur Findlay College) 
� Geomantie (Marco Pogacnik), ganzheitliches 

Feng Shui (Williams Spear, Eric Dowsett) 
� Lichtwassertherapie (Dr. Enza M. Ciccolo) 
� Hormon Yoga (Dinah Rodrigues) 
� 2007 - 2010 div. Schulungen bei Alexander 

Aandersan und Sigrid Beckmann-Lamb 
� 2010 Quanten-Heilung bei Dr. Frank Kinslow 
� Ab 2010 Weiterbildung und intensives Studi-

um der russischen Lehr- und Heilverfahren 
(Grabovoi, Petrov, Arepjev) bei Svetlana 
Smirnova + H.J. König 

 
Seit 1980 Coaching und Supervision für Men-
schen an Wendepunkten ihres Lebens in Einzel-
arbeit und ganzheitlichen Seminaren. Gemeinsam 
mit ihrem Mann, Dominik F. Rollé, leitet sie seit 
1996 eine Feng Shui Jahresausbildung und bietet 
weiterführende Seminare an. Sie leben, was sie 
lehren und lehren, was sie leben. 
  

 Situationsplan  

� Mit Bus 24 vom Bahnhof Luzern (fährt ca. alle 
20 Min.) in Richtung Meggen bis Station „See-
burg Schifflände“ (ca. 11 Min. Fahrzeit).  

� Dann zu Fuss 10 m in Richtung Meggen, links 
über Fussgängerstreifen (beim Radar) und die 
Salzfassstrasse hoch. Unter Eisenbahnbrücke 
durch, rechts zur Salzfasstreppe. Die Salz-
fasshöhe überqueren und durch das Gartentor 
der Salzfasshöhe 9 weiter die Treppe hoch. 
Der Eingang der Salzfasshöhe 8 liegt direkt 
gegenüber der Treppe.  

� Mit dem Auto am Strassenrand parken (bitte 
nicht vor Garagen). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Human Potential Empowerment  
Oda-A. Wilke Rollé 
Salzfasshöhe 8 
CH-6006 Luzern  
Tel:  041 371 04 88 
lebensraum@bluewin.ch  
www.lebensraum-fengshui.ch 

 

Richtung Luzern 
Verkehrshaus  

Hotel Seeburg

Richtung Meggen 
Hotel Hermitage 

Bus 24 nach Luzern 
Seeburg Schifflände 

Seeburgstrasse

Bus 24 von Luzern 
Seeburg Schifflände

Salzfasstreppe
Salzfassstrasse

Salzfasshöhe

Salzfasshöhe 8



Einzelsitzungen - Coaching 
 

Die Welt befindet sich in einem evolutionären 
Transformationsprozess: In bislang nie ge-
kannter Weise steht uns heute das Tor offen, 
zum Schöpfer unserer eigenen Realität zu 
werden.  
Wie können wir unser Potential für eine har-
monische Welt und für uns selbst nutzen? 
 
Human Potential Empowerment basiert auf 
einem holistischen Ansatz, welcher individu-
ell mit dem Einzelnen zu Beginn der Sitzung 
abgeklärt wird. Sie schliesst den physischen, 
emotionalen, mentalen und spirituellen Körper 
mit ein. 
 
 
Für wen geeignet? 
 

y für Menschen, die erwachen wollen und ihr 
Leben – in Einklang mit ihrer Umwelt und 
dem Planeten – bewusst steuern wollen. 

y für Menschen, die den Zugriff auf ihr schöp-
ferisches Potenzial in allen Lebenslagen 
bewusst nutzen und umsetzen wollen. 

y für Menschen, die erfahren möchten, dass 
Wissenschaft und Spiritualität eine Ein-
heit darstellen. 

y für Menschen, die die Ursachen so genann-
ter Wunder entdecken und in ihr eigenes 
Leben integrieren möchten. 

 
Auf Anfrage: Retreat-Arbeit für Leute, die ei-
nen Quantensprung wagen wollen.  
 
 
 

„Heilung ist in dem Masse möglich, 
wie die Seele Veränderung zulässt.“ 

 

 
 

 Worum geht es? 
 

y bahnbrechendes Wissen für eine neue Zeit 
und dessen Anwendung im eigenen Leben 

y Steuerung der Realität mithilfe der Seele, 
des Geistes und des Bewusstseins 

y Aufbau der Gesundheit durch umwälzende 
Methoden russischer, amerikanischer und 
europäischer Forschergruppen 

y Fördern der Gesundheit mittels Zahlenco-
des und universeller Schlüssel 

y effektive Methoden für einen harmoni-
schen Alltag 

 
 
Was die Arbeit ermöglicht  
 

y Wiederherstellung der Schöpfungsmatrix 
im eigenen Seelenkern 

y grenzenlose Möglichkeiten zur Steuerung 
der eigenen Lebensrealität im Einklang mit 
dem Schöpfungsbewusstsein 

y Verjüngung und Reorganisation des Kör-
pers durch gezielte Bewusstseinstechni-
ken (z.B. Organ-Regeneration) 

y ein Leben voller (Selbst)-Liebe, Gesund-
heit und Erfüllung 

y Selbstvertrauen und erweitertes Bewusst-
sein 

y innerer Frieden und Stabilität im Alltag 
y lebendige und freudvolle Lebensgestaltung
 
 
Kosten  
 

Sfr. 130.- pro Stunde + MWSt.  
Eine Sitzung dauert im allgemeinen 2 Stunden.  
 
Bezahlung bar nach der Sitzung.  
 

 

 
 

 Coaching-Methoden 
 

y Schöpferische Arbeit mit der Urmatrix: 
zur Wiederherstellung der göttlichen Norm 

y Bewusste Steuerung der Realität: zur 
Klärung der Lebensperspektive 

y Regeneration und Verjüngung: Aufbau 
der Gesundheit durch Konzentration auf 
Zahlencodes u. a. Bewusstseinstechniken 

y Reorganisation des Körpers: Wiederher-
stellung der bio-informativen Energiestruk-
tur der Wirbelsäule, u.a.  

y Quantenheilung: Selbst- und Fernhei-
lungsmethoden nach Kinslow, u.a. 

y Mediales Tune-In: Schulung der Wahr-
nehmungsfähigkeit auf die subtilsten Infor-
mationen der Seele 

y De-Hypnotherapie: Tiefenentspannung zur 
Verwirklichung neuer Lebensgrundlagen 

y Clearing: Auflösung von Überlagerungen & 
Fremdenergien (z.B. verstorbener Seelen) 

y Pastlife- & Future-Therapie: Neugestal-
tung tiefgreifender Programmierungen 

y Quantum Light Breath: klärender Atem-
prozess 

y Chakra-Balancing, Psychic & Healing 
Massagen: Körper-Energiearbeit 

y Intuitive dynamische Aufstellungen: z.B. 
zur Klärung von Beziehungsmustern 

y Tarot / Numerologie: zur Reflektion der 
aktuellen Lebenssituation 

y Essenzen und Lichtwässer: gezielte fein-
stoffliche Unterstützung zur Wiederherstel-
lung der göttlichen Matrix 

y Energetische Reinigung von Räumen, 
Grundstücken, Wasser, Nahrungsmitteln... 
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