
 Anmeldung & Kursdaten 
 

Personal Human Empowerment 
Oda-A. Wilke Rollé (Dipl. Päd.) 
Salzfasshöhe 9 
CH-6006 Luzern 
Tel:  041 371 04 88 
lebensraum@bluewin.ch 
www.lebensraum-fengshui.ch 

 
Sa / So     9. / 10. April 2011 
Sa / So     21. / 22. Mai 2011 
Sa / So     2. / 3. Juli 2011 
Sa / So     3. / 4. September 2011 
Sa / So     22. / 23. Oktober 2011 
Sa / So     19. / 20. November 2011 
Sa / So     17. / 18. Dezember 2011 
Sa / So     21. / 22. Januar 2012 
Sa / So     11. / 12. Februar 2012 
 
Kurszeiten: 9.30 - 12.30  /  14.00 - 17. 00 Uhr 
 

Die 9 Wochenenden bauen aufeinander auf. 
Sie ermöglichen eine vertiefte Selbstanwen-
dung und einen gemeinsamen Entwick-
lungsprozess als Gruppe.  

Einzelkurs: CHF  380. - / 3 aufeinander folgen-
de Kurse: je CHF 350.- (keine Reduktion für 
Einzeltage).  
Die Teilnehmerzahl ist beschränkt. Anmelde-
schluss: 1. März 2011 
 
Kursort neu in Sursee 
 

 Yoga Center EnjoYoga  
 Centralstrasse 34 
 CH-6210 Sursee 
 www.enjoyoga.ch 
 
 

Zentral und sehr gut erreichbar mit SBB (3’ zu 
Fuss vom Bahnhof) oder Auto (P vor Haus). 
  

 Kursleitung & Organisation 
 

 
 
Oda-A. Wilke Rollé (Dipl. Päd.) 
 

§ Ausgeprägte mediale Veranlagung und de-
ren Umsetzung seit frühester Kindheit 

§ Studium der Psychologie, Soziologie, Sozial-
psychiatrie, Erwachsenenbildung (Tübingen) 
Schwerpunkt: Gestalttherapie ( Fritz Perls) 

§ Begegnung mit dem Mystiker Osho 
§ Weiterbildung auf dem Gebiet der Humanis-

tischen und Transpersonalen Psychologie 
sowie der De-Hypnotherapie (Jeru Kabbal) 

§ 4 Jahre Arbeit als Körpertherapeutin (Shiatsu 
und Psychic Massage)  

§ Mediale Ausbildung (Arthur Findlay College) 
§ Geomantie (Marco Pogacnik), ganzheitliches 

Feng Shui (Williams Spear, Eric Dowsett) 
§ Lichtwassertherapie (Dr. Enza M. Ciccolo) 
§ Hormon Yoga (Dinah Rodrigues) 
§ 2007 - 2010 div. Schulungen bei Alexander 

Aandersan und Sigrid Beckmann-Lamb 
§ 2010 Quanten-Heilung bei Dr. Frank Kinslow 
§ Ab 2010 Weiterbildung und intensives Studi-

um der russischen Lehr- und Heilverfahren 
(Grabovoi, Petrov, Arepjev) bei Svetlana 
Smirnova + H.J. König 

 
Seit 1980 Coaching und Supervision für Men-
schen an Wendepunkten ihres Lebens in Einzel-
arbeit und ganzheitlichen Seminaren. Gemein-
sam mit ihrem Mann, Dominik F. Rollé, leitet sie 
seit 1996 eine Feng Shui Jahresausbildung und 
bietet weiterführende Seminare an. Sie leben, 
was sie lehren und lehren, was sie leben. 
 
 



 
Der Erwachte Mensch 
 
Bahnbrechendes Praxisseminar mit Zertifikat 
für eine gezielte, harmonische Transformation 
des Menschen und der Erde auf ganzheitlicher 
Ebene.  
 
♦ Die Zeitenwende ist da – und mit ihr die 

Möglichkeit zum Bewusstseinssprung. 
♦ Der Mensch hat die Wahlfreiheit: erwachen 

oder ignorieren? 
♦ Die Werkzeuge  sind bereit - nutzen wir sie! 
 
 
Neues Wissen für die neue Zeit 

Zeitgleich mit den globalen Veränderungen in 
der Natur findet in der Wissenschaft ein Para-
digmenwechsel statt, der neue Bewusstseins-
ebenen eröffnet.  
In bislang nie gekannter Weise steht dem Men-
schen heute das Tor offen, zum Schöpfer der 
eigenen Realität zu werden. Dies zu integrie-
ren kann dem Wohle der gesamten Schöpfung 
dienen - im Sinne einer Harmonisierung von 
uns selbst, unserem Umfeld und der Erde.  
 
 
 

 
 

 Der Neue Mensch 
 
Dieser Kurs ist voller praktischer Methoden zur 
Steuerung der eigenen Realität, die darauf 
hinzielen, das neu erworbene Wissen effektiv im 
Alltag zu nutzen. Wir sind bereit, ein Feld zu 
kreieren, in dem etwas Zukunftweisendes ge-
schieht.  
Freuen Sie sich auf einen tiefgreifenden, entde-
ckungsreichen Neubeginn mit Gleichgesinnten. 
 
Die Kurse sind prozessorientiert und im Work-
shop-Stil gehalten. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 Aus dem Inhalt  
 
☯ Grundlagen des globalen Bewusstseins-

sprungs: Mit umwälzenden Veränderungen 
zurecht kommen. 

☯ Alltagstrott oder Erwachen?: Der Neue 
Mensch als Zukunft der Menschheit. Wech-
selwirkung zwischen Geist und Materie. 

☯ Training feinster Schwingungsebenen: 
Entwicklung aussersinnlicher Wahrneh-
mungen, die Wahrnehmungsfähigkeit auf 
die subtilsten Informationen der Seele aus-
richten. 

☯ Tiefenentspannung und Bewusstseins-
übungen: Integration überlagerter Seelen-
anteile, Steuerung der Herzebene (G. Bra-
den, Heartmath, Global Coherance Projekt). 

☯ Schöpferische Arbeit mit der Urmatrix: 
Verankerung unseres Göttlichen Selbst im 
Seelenkern und Wiederherstellung der 
Schöpfungsmatrix. 

☯ Quanten-Heilung: nach Dr. Frank Kinslow, 
Richard Bartlett u. a. 

☯ Praktische Methoden für den Alltag: neue 
Lösungswege der russischen Forscher-
gruppe um G. Grabovoi, A. Petrov und I. 
Arepjev über die harmonische Entwick-
lung des Menschen.  

☯ Methoden: bio-informative  Steuerung 
unserer Realität und Erneuerung des Kör-
pers, Wiederherstellung der Energiestruktur 
der Wirbelsäule, Verjüngung des Men-
schen, Förderung der Fähigkeiten zum Hell-
sehen sowie Aufbau der Gesundheit durch 
Konzentration auf Zahlencodes. 

☯ Forschung: die verschiedenen Kursinhalte 
werden durch weiterführende Filme, Litera-
turempfehlungen und neue wissenschaftli-
che Erkenntnisse  vertieft. 




